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Учебный план ООП НОО 

         Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение 

по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план 

составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства 

просвещения Российской Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования», зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, регистрационный номер 64100). 

3. Приказ   Минпросвещения от 18 июля 2022 № 569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 31.05.2021 г. № 286» 

4. Приказ   Минпросвещения от 22 января 2024 №31 «О внесении изменений внесении в некоторые приказы Министерства  Образования и 

науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

стандартов начального  общего образования и основного общего образования». 

5. Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 

372. 

6. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

7. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

8. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам — 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

9. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации». 

10. Основная общеобразовательная программа начального общего образования МОУ Школа  № 30 г. Черемхово. 

       Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной образовательной программы начального общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 № 

171. 

      В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 федеральной образовательной программы начального 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от  

19.03.2024 № 171. 

       Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-

20 и СанПиН 1.2.3685-21, предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1–4-х классов (135 учебных недель). Общее количество часов учебных занятий за четыре года — 3039 часов. 

      Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой 

нагрузки в течение дня составляет: для обучающихся 1-х классов – не превышает 4 уроков и один раз в неделю – 5 уроков, за счет урока 

физической культуры; для обучающихся 2–4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры.  

       Учебная неделя пятидневная. Количество учебных недель в 1-м классе — 33 недели, 2-4-х классах составляет 34 недели. 



          Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной организации, состоящего из обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величины недельной образовательной 

нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21: в 1-м классе 21 часа в неделю, во 2 -  4-х классах — 23 часа в неделю. 

   В соответствии с федеральным учебным планом при проведении занятий по иностранному языку осуществляется деление классов на две 

группы. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

         Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 

1. «Русский язык и литературное чтение» 
     В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». В соответствии с подпунктом «б» 

пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов предусматривает непосредственное 

применение федеральных рабочих программ. Количество часов на предметы указано в соответствии с федеральными учебными планами 

федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

2. «Математика и информатика» 

     Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа в неделю. Изучение информатики на уровне 

начального общего образования осуществляется в рамках других учебных предметов. Достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения тематических модулей в программы 

учебных предметов «Математика», «Труд (технология)», «Изобразительное искусство», «Окружающий мир». 

3. «Иностранный язык» 
    Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», так как все обучающиеся начальной школы выбрали для изучения 

английский язык. Учебный предмет представлен в объеме 2 часа в неделю. 

4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

    Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2 часа в неделю.  

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебного предмета 

предусматривает непосредственное применение федеральной рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир». Количество 

часов на предмет указано в соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной программы начального общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

5. «Основы религиозных культур и светской этики» 

    Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», который представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м 

классе. На основании решения родителей (законных представителей) обучающиеся будут изучать модуль «Основы светской этики».  

6. «Искусство» 
    Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». Учебный предмет «Изобразительное искусство» 

представлен в объеме 1 час в неделю. Программа учебного предмета «Изобразительное искусство» на уровне начального общего 

образования включает тематический модуль «Работа в графическом редакторе Paint», который обеспечивает достижение предметных 

и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю. 

7. «Технология» 



     Включает в себя учебный предмет «Труд (технология)», который представлен в объеме 1 час в неделю. Программа учебного предмета 

«Труд (технология)» на уровне начального общего образования включает тематический модуль «ИКТ», который обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий. 

    В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебного предмета 

предусматривает непосредственное применение федеральной рабочей программы учебного предмета «Труд (технология)». Количество 

часов на предмет указано в соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной программы начального общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом  от 19.03.2024 № 171. 

8. «Физическая культура» 

    Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в объеме 2 часа в неделю. Третий час физической 

культуры реализуется за счет часов внеурочной деятельности и за счет посещения обучающимися спортивных секций, школьного 

спортивного клуба. 

Часть, формируемая участника образовательных отношений в 1-3-х классах представлена курсом «Математика в окружающем мире» по 1 

часу в неделю. 

Внеурочная деятельность МОУ Школа № 30 г. Черемхово направлена на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, отличных от урочной. 

        Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной 

нагрузки обучающихся.       Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной 

программы.  

План внеурочной деятельности формируется с учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора 

направления и содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 

- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа жизни; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в 

коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 

      Внеурочная деятельность организуется в целях формирования единого образовательного пространства школы для повышения 

качества образования и реализации процесса становления личности подростка  в разнообразных развивающих средах. Внеурочная 

деятельность является равноправным, взаимодополняющим компонентом базового образования. 

         Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательной деятельности в МОУ 

Школа № 30 г. Черемхово. МОУ Школа № 30 г. Черемхово предоставляет обучающимся возможность выбора занятий, направленных на 

развитие обучающихся.  

         Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, 

круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные 



исследования, общественно полезные практики, социальное проектирование и т.д. 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объём внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы основного общего образования. Общий объём внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю. 

Внеурочная деятельность, реализуется по оптимизационной модели, что обусловлено географической отдалённости от основных 

социокультурных объектов города,  направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией.  

В школе реализуется оптимизационная модель организации внеурочной деятельности с целью реализации принципа формирования 

единого образовательного пространства на всех уровнях образования.  Данная модель предполагает  оптимизацию всех внутренних ресурсов 

образовательного учреждения: в ее реализации принимают участие все педагогические работники данного учреждения (учителя, 

социальный педагог, педагог-психолог, учитель-логопед, педагог - организатор). В этом случае координирующую роль выполняет классный 

руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами: взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-

вспомогательным персоналом школы,  организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного 

потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива,  организует систему отношений через 

разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе через органы самоуправления,  организует социально 

значимую, творческую деятельность обучающихся. 

Данная модель реализуется с учетом заключения договоров о взаимодействии с МУК «Клуб пос. Гришево», ЦБС г. Черемхово, 

МУДО "Дом детства и юношества г.Черемхово", МУДО  «Детский эколого-биологический центр г.Черемхово», МБУДО СШ «Спортивная 

Школа «Старт»», МБУДО СШ «Спортивная Школа «Черемховская»». А также МОУ Школа № 30  г. Черемхово предусматривает 

использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации дополнительного образования 

соответствующей направленности, осуществляющих лицензированную образовательную деятельность, профессиональные образовательные 

организации, образовательные организации высшего образования, научные организации и иные организации, обладающие необходимыми  

ресурсами. 

       Внеурочная деятельность организована по направлениям: 

- Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности. Данное направление 

представлено курсом «Разговоры о важном» Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Формирование соответствующей внутренней позиции 

личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. И  Всероссийским проектом 

"Киноуроки в школах России".  

- Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся. В рамках этого направления в школе реализуется курс 

«Функциональная грамотность».  

-Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся проводятся профориентационные 

встречи, экскурссии, квесты, деловые игры и другое. 

- Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся. На данном  направлении 

реализуется превентивная профилактическая программа «Полезные привычки». 

- Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов. Данное направление представлено реализацией курса внеурочной 

деятельности «Орлята России». Курс представляет собой комплекс из 7 треков. Общая цель курса: формирование у ребенка младшего 

школьного возраста социальноценностных знаний, отношений и опыта позитивного преобразования социального мира на основе 

российских базовых национальных ценностей, накопленных предыдущими поколениями, воспитание культуры общения, воспитание любви 

к своему Отечеству, его истории, культуре, природе, развитие самостоятельности и ответственности.  



 

 

Формы промежуточной аттестации 
    Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МОУ Школа №30 г. Черемхово. 

    Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 

проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

Промежуточная аттестация проводится по обязательным предметам учебного плана без аттестационных испытаний. Результатом 

промежуточной аттестации по каждому предмету за год является отметка, представляющая среднее арифмитическое значение, округленное 

до целого по правилам математического округления по итогам четвертей, с учетом итоговой работы за учебный год. Промежуточная 

аттестация по учебным курсам (факультатив, элективный курс и др.) осуществляется без фиксации достижений обучающихся в классном 

журнале в виде отметок по пятибалльной системе. 

    По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных 

планируемых результатов и универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение», 

«Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы. По 

остальным учебным предметам учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале 

     Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

 

    Промежуточная  аттестация обучающихся 

Класс  Предметы, по которым осуществляется контроль, 

форма контроля 

Сроки проведения  

2 Математика (контрольная работа) 

Русский язык (контрольная работа) 

Литературное чтение (контрольная работа) 

Английский язык (контрольная работа)  

Окружающий мир (контрольная работа) 

Физическая культура (сдача нормативов) 

Изобразительное искусство (контрольная работа) 

Музыка (контрольная работа) 

Труд (технология) (контрольная работа) 

 

12.05.2024-23.05.2025 

3 Математика (контрольная работа) 

Русский язык (контрольная работа) 

Литературное чтение (контрольная работа) 

Английский язык (контрольная работа)  

Окружающий мир (контрольная работа) 

Физическая культура (сдача нормативов) 

12.05.2024-23.05.2025 



Изобразительное искусство (контрольная работа)  

Музыка (контрольная работа) 

Труд (технология) (контрольная работа) 

 

4 Математика (контрольная работа) 

Русский язык (контрольная работа) 

Литературное чтение (контрольная работа) 

Английский язык (контрольная работа)  

Окружающий мир (контрольная работа) 

Физическая культура (сдача нормативов) 

Изобразительное искусство (контрольная работа) 

Музыка (контрольная работа) 

Технология (контрольная работа) 

Коллективный проект 

12.05.2024-23.05.2025 

 

Учебный план начального общего образования 

МОУ Школа №30 г. Черемхово  

 
Предметные области Учебные пред 

меты 

 

              Классы 

Количество часов в неделю 

в
се

г о
 С учётом  

деления  

на группы 

1 класс 2 класс 3  класс 4 класс  

1а 

 
* 2а 2б * 3а * 4а 

 
4б *   

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 10 5 5 5 5 10 30 30 

Литературное чтение 4 4 4 4 8 4 4 4 4 8 24 24 

Иностранный 

язык 

Английский язык 0 0 2 2 4 2 2 2 2 4 10 10 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 8 4 4 4 4 8 24 24 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 4 2 2 2 2 4 12 12 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозной 
культуры светской 

этики 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 6 6 

Изобразительное 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 6 6 



искусство 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 6 6 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 4 2 2 2 2 4 12 12 

Итого 20 20 22 22 44 22 22 23 23 46 132 132 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 1 2 1 1 0 0 0 4 4 

Ф-в  Математика в окружающем мире 1 1 1 1 2 1 1 0 0 0 4 4 
Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
21 21 23 23 46 23 23 23 23 46 136 136 

С учётом деления на группы  21 21 23 23 46 23 23 23 23 46 136 136 

Индивидуальные коррекционные занятия 2 2 0 0 0 2 2 0 2 2 6 6 

ИТОГО 23 23 23 23 46 25 25 23 25 48 142 142 

Учебный план ООП ООО 

  Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план составлен 

на основе следующих документов: 

11. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

12. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (приказ от 31.05.2021 № 287 Министерства 

просвещения Российской Федерации). 

13. Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 

372. 

14. Приказ   Минпросвещения от 18 июля 2022 № 569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 31.05.2021 г. № 286». 

15. Приказ Минпросвещения от 27 декабря 2023 № 1028 «О внесении изменений внесении в некоторые приказы Министерства  

Образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных стандартов основного  общего образования и среднего общего образования». 

16. Приказ   Минпросвещения от 22 января 2024 №31 «О внесении изменений внесении в некоторые приказы Министерства  Образования и 

науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

стандартов начального  общего образования и основного общего образования». 

17. Приказ   Минпросвещения от 1 февраля 2024 № 62 «О внесении в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего общего образования». 

18. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

19. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 



20. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам — 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

21. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации». 

22. Основная общеобразовательная программа основного общего образования МОУ Школа  № 30 г. Черемхово. 

       Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 № 

171. 

      В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 федеральной образовательной программы основного 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом от  

19.03.2024 № 171. 

      Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-

20 и СанПиН 1.2.3685-21, предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования. Общее количество часов учебных занятий за пять лет — 5338 часов. 

 Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально 

допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 5 и 6 классов – не более 6 уроков, для обучающихся 7-9 классов – не более 7 уроков. 

       Учебная неделя пятидневная. Количество учебных недель в 5-9-х классах составляет 34 недели. 

          Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной организации, состоящего из обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величины недельной образовательной 

нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21: в 5 -х классах 29 часов в неделю,  в 6-х классах 30 часов в неделю, в 7-х классах 32 часа в 

неделю, в 8 -  9-х классах — 33 часа в неделю. 

     В соответствии с федеральным учебным планом при проведении занятий по иностранному языку, информатике, технологии 

осуществляется деление классов на две группы. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

         Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями:  

- Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами «Русский язык» и «Литература».  

- Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Иностранный язык (английский)».  

- Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами «Математика» - 5-6 классы, «Алгебра» - 7-9 

классы, «Геометрия» - 7-9 классы, «Вероятность и статистика» - 7-9 классы. Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» 

предусмотрено в 7–9-х классах и включено в учебный план в объеме 1 час в неделю. «Информатика» - 7-9 классы.  

- Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами «История», «Обществознание» - 6-9 классы, 

«География» - 5-9 классы.      Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные предметы» в 

соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 

часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения 

направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая 

история», включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

 



-  Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными предметами «Физика» - 7-9 классы, «Химия» - 8-9 классы, 

«Биология» - 5-9 классы.  

-  Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» 5-8 классы, «Изобразительное искусство» - 5-7 классы.  

- Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Труд (технология)».  

-Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая культура».  

-Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена предметом «Основы безопасности и защиты Родины».  

- Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» представлена учебным предметом «Основы 

духовнонравственной культуры народов России» - 5-6 классы. 

   Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 5-9-х классах представлена: 

 - в 5-м классе курсами: «Практические задачи по математике» по 0,5 часа, «К тайнам слова: лексика и фразеология» по 0,5 часа, «В мир 

искусственного интеллекта» по 0,5 часа, «Байкаловедение» по 0,5 часа. 

- в 6-х классах -  курсами: «К тайнам слова: лексика и фразеология» по 0,5 часа, «Байкаловедение» по 0,5 часа. 

- в 7-х классах  - курсами: «Практические задачи по математике» по 0,5 часа, «К тайнам слова: лексика и фразеология» по 0,5 часа, «Служу 

России  «Основы морской службы»» - 0,5 часа, углубление предмета обществознания по о,5 часа. 

- в 8-м классе – курсами: «В мир искусственного интеллекта» по 1 чассу, «Русский язык» и «Математика» (Подготовка к ОГЭ) по 0,5 часа. 

- в 9-м классе курсами: «Русский язык» и «Математика» (Подготовка к ОГЭ) по 0,5 часа. 

    Часть, формируемая участника образовательных отношений в 5-м классе, обучающихся по адаптированной  основной общей программе 

для детей с задержкой психического развития представлена курсами: «Практические задачи по математике», «К тайнам слова: лексика и 

фразеология» - по 1 часу. В данном классе включена коррекционно-развивающая область: занятия с педагогом-психологом, учителем-

логопедом, учителем-дефектологом по 1 часу. 

Внеурочная деятельность МОУ Школа № 30 г. Черемхово направлена на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, отличных от урочной. 

        Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной 

нагрузки обучающихся.       Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной 

программы.  

План внеурочной деятельности формируется с учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора 

направления и содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 

- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа жизни; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в 

коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 

      Внеурочная деятельность организуется в целях формирования единого образовательного пространства школы для повышения 

качества образования и реализации процесса становления личности подростка  в разнообразных развивающих средах. Внеурочная 



деятельность является равноправным, взаимодополняющим компонентом базового образования. 

         Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательной деятельности в МОУ 

Школа № 30 г. Черемхово. МОУ Школа № 30 г. Черемхово предоставляет обучающимся возможность выбора занятий, направленных на 

развитие обучающихся.  

         Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, 

круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики, социальное проектирование и т.д. 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объём внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы основного общего образования. Общий объём внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю. 

Внеурочная деятельность, реализуется по оптимизационной модели, что обусловлено географической отдалённости от основных 

социокультурных объектов города,  направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией.  

В школе реализуется оптимизационная модель организации внеурочной деятельности с целью реализации принципа формирования 

единого образовательного пространства на всех уровнях образования.  Данная модель предполагает  оптимизацию всех внутренних ресурсов 

образовательного учреждения: в ее реализации принимают участие все педагогические работники данного учреждения (учителя, 

социальный педагог, педагог-психолог, учитель-логопед, педагог - организатор). В этом случае координирующую роль выполняет классный 

руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами: взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-

вспомогательным персоналом школы,  организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного 

потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива,  организует систему отношений через 

разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе через органы самоуправления,  организует социально 

значимую, творческую деятельность обучающихся. 

Данная модель реализуется с учетом заключения договоров о взаимодействии с МУК «Клуб пос. Гришево», ЦБС г. Черемхово, 

МУДО "Дом детства и юношества г.Черемхово", МУДО  «Детский эколого-биологический центр г.Черемхово», МБУДО СШ «Спортивная 

Школа «Старт»», МБУДО СШ «Спортивная Школа «Черемховская»». А также МОУ Школа № 30  г. Черемхово предусматривает 

использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации дополнительного образования 

соответствующей направленности, осуществляющих лицензированную образовательную деятельность, профессиональные образовательные 

организации, образовательные организации высшего образования, научные организации и иные организации, обладающие необходимыми  

ресурсами. 

       Внеурочная деятельность организована по направлениям: 

- Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности. Данное направление 

представлено курсом «Разговоры о важном» Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Формирование соответствующей внутренней позиции 

личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Также реализуется   Всероссийский 

проект "Киноуроки в школах России".  

- Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся. В рамках этого направления в школе реализуется курс 

«Функциональная грамотность». 

- Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся. В данном направлении 

реализуется программа «Россия- мои горизонты», в рамках  которого «Билет в будущее», профессиональные пробы. Курс «Россия – мои 

горизонты» профориентационный курс для 6–11-х классов. Курс введен в рамках реализации единой модели профессиональной ориентации 



(профориентационного минимума). В рамках данного курса обучающиеся знакомиться с различными профессиями, узнают о достижениях 

России в области науки и технологий, о современном рынке труда, перспективных профессиях и специальностях.  

Также реализуется проект «Проектория», «Шоу профессий», профориентационные встречи, экскурссии, квесты, деловые игры и другое. 

 - Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся. На данном  направлении 

реализуется превентивная профилактическая программа «Полезные навыки». Реализуется региональный компонент образования 

«Байкаловедение». 

- Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов. Данное направление представлено реализацией курса внеурочной 

деятельности В данном направлении реализуется программа внеурочной деятельности «Я-ты-он-она», которая направлена на активную 

социализацию обучающихся 5-х классов. Курс «Я-ты-он-она» является продолжением курса «Орлята Росссии». 

  

   Формы промежуточной аттестации 

    Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП ООО, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370, и положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МОУ Школа №30 г. Черемхово. 

    Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 

проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

Промежуточная аттестация проводится по обязательным предметам учебного плана без аттестационных испытаний. Результатом 

промежуточной аттестации по каждому предмету за год является отметка, представляющая среднее арифмитическое значение, округленное 

до целого по правилам математического округления по итогам четвертей,  с учетом итоговой работы за учебный год. Промежуточная 

аттестация по учебным курсам (факультатив, элективный курс и др.) осуществляется без фиксации достижений обучающихся в классном 

журнале в виде отметок по пятибалльной системе. 

    По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных 

планируемых результатов и универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», «Математика» промежуточная 

оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы. По остальным учебным предметам учет 

учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

     Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

 

 Промежуточная  аттестация обучающихся 

Класс  Предметы, по которым осуществляется контроль, 

форма контроля 

Сроки проведения  

5 Математика (контрольная работа) 

Русский язык (контрольная работа) 

12.05.2024-23.05.2025 



Литература  (контрольная работа)  

История (контрольная работа)  

Биология (контрольная работа)  

География (контрольная работа)  

Английский язык (контрольная работа)  

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России (контрольная работа)  

Физическая культура (сдача нормативов) 

Изобразительное искусство (контрольная работа)  

Музыка (контрольная работа)  

Труд (технология) (контрольная работа)  

 

6 Математика (контрольная работа) 

Русский язык (контрольная работа) 

Литература  (контрольная работа)  

Английский язык (контрольная работа)  

История (контрольная работа) 

Биология (контрольная работа) 

География (контрольная работа) 

Английский язык (контрольная работа)  

Основы духовно-нравственной культуры народов 

12.05.2024-23.05.2025 



России (контрольная работа)  

Обществознание (контрольная работа) 

Физическая культура (сдача нормативов) 

Изобразительное искусство (контрольная работа) 

Музыка (контрольная работа) 

Труд (технология) (контрольная работа) 

7 Математика (контрольная работа) 

Русский язык (контрольная работа) 

Литература  (контрольная работа) 

Английский язык (контрольная работа) 

История (контрольная работа) 

Биология (контрольная работа) 

География (контрольная работа) 

Английский язык (контрольная работа)  

Информатика (контрольная работа) 

Физика (контрольная работа) 

Химия  (контрольная работа) 

Физическая культура (сдача нормативов) 

Изобразительное искусство (контрольная работа) 

Музыка (контрольная работа)  

12.05.2024-23.05.2025 



Труд (технология) (творческая работа) 

 

8 Математика (контрольная работа)  

Русский язык (контрольная работа) 

Литература  (контрольная работа) 

Английский язык (контрольная работа)  

История (контрольная работа) 

Биология (контрольная работа)  

География (контрольная работа) 

 Английский язык (контрольная работа)  

Информатика (контрольная работа) 

Обществознание (контрольная работа) 

Физика (контрольная работа) 

Химия  (контрольная работа) 

Физическая культура (сдача нормативов) 

ОБЗР (контрольная работа) 

Музыка (контрольная работа) 

Труд (технология) (контрольная работа) 

 

12.05.2024-23.05.2025 

 
 

 



Учебный план основного общего образования 

МОУ Школа №30 г. Черемхово 

Предметные области Учебные  

предметы 

                      Классы 

Количество часов в неделю Всего С учётом 

деления 

на 

группы 

5 классы 6 классы 

 

7 класс 8 класс 9 класс 

5 а * 6 а 

 

6 б * 7а 7б * 8а 

 
* 9а 

 

* 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 5 6 6 12 4 4 8 3 3 3 3 31 31 

Литература 3 3 3 3 6 2 2 4 2 2 3 3 18 18 

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3 6 3 3 6 3 3 3 6 21 24 

Математика и  

информатика 

Математика 5 5 5 5 10        15 15 

Алгебра      3 3 6 3 3 3 3 12 12 

Геометрия      2 2 4 2 2 2 2 8 8 

Вероятность и статистика      1 1 2 1 1 1 1 4 4 

Информатика      1 1 2 1 1 1 2 4 5 

Общественно- научные  

предметы 

История 2 2 2 2 4 2 2 4 2 2 2 2 14 14 

Обществознание   1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 6 6 

География 1 1 1 1 2 2 2 4 2 2 2 2 11 11 

Естественно-  

научные 

 предметы 

Физика      2 2 4 2 2 3 3 9 9 

Химия         2 2 2 2 4 4 

Биология  1 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 9 9 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 1 1 2        3 3 

Искусство Музыка 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1   6 6 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 2 1 1 2     5 5 

Труд (технология) Труд (технология) 2 2 2 2 4 2 2 4 1 1 1 2 12 13 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

        1 1 1 1 2 2 

Физическая  

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 4 2 2 4 2 2 2 2 14 15 

Итого 27 27 29 29 58 30 30 60 31 31 32 37 208 213 

Часть, формируемая участника образовательных отношений  2 2 1 1 2 2 2 4 2 2 1 1 11 11 

Практические задачи по математике 0,5 0,5    0,5 0,5 1      1,5 

К тайнам слова: лексика и фразеология 0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1      2,5 

В мир искусственного интеллекта 0,5 0,5       1 1   1,5 1,5 

Русский язык (подготовка к ОГЭ)         0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 

Математика (подготовка к ОГЭ)         0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 

Служу России «Основы морской службы»      0,5 0,5 1      1 

Байкаловедение 0,5 0,5 0,5 0,5 1         1,5 

Обществознание       0,5 0,5 1      1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  29 29 30 30 60 32 32 64 33 33 33 38 219 224 

С учётом деления на группы  29 29 30 30 60 32 32 64 33 33 33 38 219 224 

Индивидуальные коррекционные занятия 0 0 0 2 2 0 2 2 2 2 2 2 8 8 

Итого 29 29 30 32 62 32 34 66 35 35 35 40 227 232 



 

Учебный план основного общего образования (ЗПР) 

МОУ Школа №30 г. Черемхово 

Предметные области Учебные  

предметы 

                      Классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего С учётом 

деления на 

группы 5 класс 

5б 

 

* 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 5 5 5 

Литература 3 3 3 3 

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3 

Математика и  

информатика 

Математика 5 5 5 5 

Алгебра     

Геометрия     

Вероятность и статистика     

Информатика     

Общественно- научные  

предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание     

География 1 1 1 1 

Естественно-  

научные 

 предметы 

Физика     

Химия     

Биология  1 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

ОДНКНР 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины     

Физическая  

культура 

Адаптивная физическая культура 2 2 2 2 

Итого 27 27 27 27 

Часть, формируемая участника образовательных отношений  2 2 2 2 

Практические задачи по математике 1 1 1 1 

К тайнам слова: лексика и фразеология 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 29 29 



 

 

 

 

Учебный план ООП СОО 

         Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение 

по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план 

составлен на основе следующих документов: 

23. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

24. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования (приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413 

25. Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371. 

26. Приказ   Минпросвещения от 12 августа 2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российскойь Федерации от 17.05.2012 г. № 

413». 

27. Приказ Минпросвещения от 27 декабря 2023 № 1028 «О внесении изменений внесении в некоторые приказы Министерства  

Образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных стандартов основного  общего образования и среднего общего образования». 

28. Приказ   Минпросвещения от 1 февраля 2024 № 62 «О внесении в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного  общего образования и среднего общего образования». 

29. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

30. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

31. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам — 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

32. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации». 

33. Основная общеобразовательная программа основного общего образования МОУ Школа  № 30 г. Черемхово. 

       Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371 с учетом изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 № 

171. 

      В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального профиля федеральной образовательной 

программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371 с учетом изменений, внесенных 

приказом от  19.03.2024 № 171. 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) 3 3 3 3 

Коррекционный курс: «Коррекционно-развивающие занятия: психокоррекционные 
(психологические и дефектологические)» 

2 2 2 2 

Коррекционный курс: «Логопедические занятия» 1 1 1 1 

С учётом деления на группы  32 32 39 32 



      Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-

20 и СанПиН 1.2.3685-21, предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования. Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной 

учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой 

нагрузки в течение дня составляет для обучающихся 10-11 классов – не более 7 уроков. 

          Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной организации, состоящего из обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величины недельной образовательной 

нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21: в 10-11-х классах — 34 часа в неделю. 

     В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального профиля при пятидневной учебной неделе. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки технологического, социально-

экономического, естественно-научного и гуманитарного профилей. 

По запросам обучающихся и родителей школа определила 2 предмета на углубленном уровне: обществознание и математика. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

         Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями:  

- Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами «Русский язык» и «Литература».  

- Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Иностранный язык (английский)».  

- Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами «Алгебра» - 10-11 классы, «Геометрия» 10-11 

классы, «Вероятность и статистика» - 10-11 классы. Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 10-11-х классах 

и включено в учебный план в объеме 1 час в неделю. «Информатика» - 10-11классы.  

- Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами «История», «Обществознание» - 10-11 

классы, «География» 10-11 классы.       

-  Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными предметами «Физика» - 10-11 классы, «Химия» - 10-11 

классы, «Биология» 10-11 классы.  

- Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая культура».  

- Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена предметом «Основы безопасности и защиты Родины». 

- Курс «Индивидуальный проект» - 10 класс.  

   Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 10-11-х классах представлена курсами: 

- Отдельные вопросы биологии по 1 часу в 10-11 классах. 

- Практикум по решению задач по физике по 1 часу в 10-11 классах. 

- Теория и практика сочинений различных жанров по 1 часу в 10-11 классах. 

- История в заданиях ЕГЭ по 1 часу в 11 классе. 

 

Внеурочная деятельность МОУ Школа № 30 г. Черемхово направлена на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, отличных от урочной. 

        Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной 

нагрузки обучающихся.       Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной 

программы.  



План внеурочной деятельности формируется с учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора 

направления и содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 

- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа жизни; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в 

коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 

      Внеурочная деятельность организуется в целях формирования единого образовательного пространства школы для повышения 

качества образования и реализации процесса становления личности подростка  в разнообразных развивающих средах. Внеурочная 

деятельность является равноправным, взаимодополняющим компонентом базового образования. 

         Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательной деятельности в МОУ 

Школа № 30 г. Черемхово. МОУ Школа № 30 г. Черемхово предоставляет обучающимся возможность выбора занятий, направленных на 

развитие обучающихся.  

         Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, 

круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики, социальное проектирование и т.д. 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объём внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы основного общего образования. Общий объём внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю. 

Внеурочная деятельность, реализуется по оптимизационной модели, что обусловлено географической отдалённости от основных 

социокультурных объектов города,  направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией.  

В школе реализуется оптимизационная модель организации внеурочной деятельности с целью реализации принципа формирования 

единого образовательного пространства на всех уровнях образования.  Данная модель предполагает  оптимизацию всех внутренних ресурсов 

образовательного учреждения: в ее реализации принимают участие все педагогические работники данного учреждения (учителя, 

социальный педагог, педагог-психолог, учитель-логопед, педагог - организатор). В этом случае координирующую роль выполняет классный 

руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами: взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-

вспомогательным персоналом школы,  организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного 

потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива,  организует систему отношений через 

разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе через органы самоуправления,  организует социально 

значимую, творческую деятельность обучающихся. 

Данная модель реализуется с учетом заключения договоров о взаимодействии с МУК «Клуб пос. Гришево», ЦБС г. Черемхово, 

МУДО "Дом детства и юношества г.Черемхово", МУДО  «Детский эколого-биологический центр г.Черемхово», МБУДО СШ «Спортивная 



Школа «Старт»», МБУДО СШ «Спортивная Школа «Черемховская»». А также МОУ Школа № 30  г. Черемхово предусматривает 

использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации дополнительного образования 

соответствующей направленности, осуществляющих лицензированную образовательную деятельность, профессиональные образовательные 

организации, образовательные организации высшего образования, научные организации и иные организации, обладающие необходимыми  

ресурсами. 

       Внеурочная деятельность организована по направлениям: 

- Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности. Данное направление 

представлено курсом «Разговоры о важном» Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Формирование соответствующей внутренней позиции 

личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Также реализуется   Всероссийский 

проект "Киноуроки в школах России", программа «Начальная военная подготовка».  

- Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся. В рамках этого направления в школе реализуется курс 

«Функциональная грамотность». 

- Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся. В данном направлении 

реализуется программа «Россия- мои горизонты», в рамках  которого «Билет в будущее», профессиональные пробы. Курс «Россия – мои 

горизонты» профориентационный курс для 6–11-х классов. Курс введен в рамках реализации единой модели профессиональной ориентации 

(профориентационного минимума). В рамках данного курса обучающиеся знакомиться с различными профессиями, узнают о достижениях 

России в области науки и технологий, о современном рынке труда, перспективных профессиях и специальностях.  

Также реализуется проект «Проектория», «Шоу профессий», профориентационные встречи, экскурссии, квесты, деловые игры и другое. 

 - Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся. На данном  направлении 

реализуется превентивная профилактическая программа «Полезный выбор».  

 

   Формы промежуточной аттестации 
    Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП СОО, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 371, и положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МОУ Школа №30 г. Черемхово. 

    Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 

проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

Промежуточная аттестация проводится по обязательным предметам учебного плана без аттестационных испытаний. Результатом 

промежуточной аттестации по каждому предмету за год является отметка, представляющая среднее арифмитическое значение, округленное 

до целого по правилам математического округления по итогам четвертей, с учетом итоговой работы за учебный год. Промежуточная 

аттестация по учебным курсам (факультатив, элективный курс и др.) осуществляется без фиксации достижений обучающихся в классном 

журнале в виде отметок по пятибалльной системе. 

    По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных 

планируемых результатов и универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», «Математика» промежуточная 

оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы. По остальным учебным предметам учет 

учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

     Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

 



Промежуточная  аттестация обучающихся 

Класс  Предметы, по которым осуществляется 

контроль, форма контроля 

Сроки проведения  

10 Математика (контрольная работа) 

Русский язык (контрольная работа) 

Литература  (контрольная работа) 

Английский язык (контрольная работа) 

История (контрольная работа)  

Биология (контрольная работа)  

География (контрольная работа)  

Информатика (контрольная работа)  

Обществознание (контрольная работа)  

Физика (контрольная работа)  

Химия  (контрольная работа)  

Физическая культура (сдача нормативов) 

ОБЗР (контрольная работа)  

Итоговый проект (публичная защита) 

12.05.2024-23.05.2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования 

МОУ Школа № 30 г. Черемхово (универсального профиля) 

 

Предметная область Учебный предмет Уров

ень 

Количество часов Всего С учетом 

деления 

на 

группы 

10 

класс 

* 11  

класс 

* 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 2 2 2 4 4 

Литература Б 3 3 3 3 6 6 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 

анализа  

У 3 3 4 4 7 7 

Геометрия У 3 3 2 2 5 5 

Вероятность и статистика Б 1 1 1 1 2 2 

Информатика Б 1 1 1 1 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 3 3 3 3 6 6 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 2 2 4 4 

Биология Б 1 1 1 1 2 2 

Химия Б 1 1 1 1 2 2 

Общественно –научные 

предметы 

История Б 2 2 2 2 4 4 

Обществознание У 3 3 3 3 6 6 

География Б 1 1 1 1 2 2 

Физическая культура  Физическая культура  Б 3 3 3 3 6 6 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 1 1 1 2 2 

 Индивидуальный проект  1 1    1 

Итого: 31 31 30 30 61 61 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

   3 3 4 4 7 7 

Естественно-научные предметы Отдельные вопросы биологии  1 1 1 1 2 2 

Практикум по решению задач по 

физике 

 1 1 1 1 2 2 

Русский язык и литература Теория и практика сочинений 

различных жанров 

 1 1 1 1 2 2 

Общественно – научные 

предметы 

История в заданиях ЕГЭ    1 1 1 1 

Итого в неделю         34 34 34 34 68 68 



 

План внеурочной деятельности ООО на 2024-2025 учебный год 

Направление Название курса/объединения Фома организации Классы/количество часов в неделю Кол-во часов к 

финансированию 

5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 8А 9А 
 

Инвариантная часть 

Информационно- 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Разговоры о важном беседа 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Всероссийский проект 

"Киноуроки в школах России" 

занятие, практикум 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5   

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Функциональная грамотность занятие 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4 

Смысловое чтение практикум 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25   

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Программа "Россия - мои 

горизонты" 

занятие     1 1 1 1 1 1 6 

Проект "Билет в будущее"  практикум     0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5   

Проект "Проектория", "Шоу 

профессий" 

урок         0,25 0,25 0,25 0,25   

Профориентационные встечи, 

экскурсии 

беседа, экскурсии 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25   

Профориентационные 

мероприятия: квесты, 

деловые игры и пр. 

образовательные 

события 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25   

Профессиональные пробы профессиональные 

пробы     

    0,25 0,25 0,25 0,25   

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Проектная и 

исследовательская 

деятельность  

образовательные 

игры 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25   

Реализация регионального 

компонента образования 

(Байкаловедение) 

учебный модуль 1 1 1 1         4 

Программа ПДД занятие 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3   



Превентивная 

профилактическая программа 

"Полезные навыки" 

учебный модуль 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 2 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и 

талантов 

Творческие мероприятия в 

рамках программы 

"Воспитание" (фестиваль, 

концерты и др) 

образовательное 

событие 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25   

Спортивные соревнования 

календарного плана 

спортивно-массовых 

мероприятий 

соревнование 1 1 1 1 1 1 1 1   

Подготовка спортивных 

команд к участию в 

муниципальных и 

региональных спортивных 

меропритиях ШСК (сдача 

норм ГТО, Президентские 

состязания) 

тренировка, 

занятие 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25   

Программа по активной 

социализации обучающихся 

«Я-ты-он-она — вместе целая 

страна» 

занятие 1 1             2 

Школьный театр  репетиция 0,25 0,25 0,15 0,15 0,25 0,25 0,25 0,25   

Школьный хор репетиция 0,25 0,25 0,15 0,15 0,25 0,25 0,25 0,25   

Экскурсии, походы (музей, 

турпоходы и др) 

экскурсия, поход 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25   

Школьный медиацентр 

"Группа прожарки медиум" 

практикум, проба, 

освещение 

школьных 

событий, ведение 

рубрик) 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25   

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

РДДМ (ДЕДы) акции, конкурсы, 

проекты 

1 1 1 1 1 1 1 1   

Ученическое самоуправление 

"Лига школы" (комнатат 

детских инициатив) 

советы, 

практикумы 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25   

Волонтерские, трудовые, 

экологические отряды, 

создаваемые для социально 

клуб социальной 

практики 

0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2   



ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно 

с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной 

направленности  

ориентированной работы 

(Дорогою добра) 

Военно-патриотический клуб 

(Отряд "Юнги Россиии") 

клуб  0,5 0,5 0,2 0,2 0,5 0,5 0,5 0,5   

                      

 ИТОГО   10 10 10 10 10 10 10 10 26 
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