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УТВЕРЖДАЮ 

Директор МОУ Школа № 30 г.Черемхово 

                                                                                                                                                                                           _______________Е.В. Заволуева 

Приказ № 405 от 24.08.2024 

 

План работы общественного наркологического поста «ЗДОРОВЬЕ+» на 2024-2025 учебный год 

п/п Название мероприятия Класс Дата проведения Ответственные Итог Отметка о 

выполнении  

Профилактическая работа с обучающимися   

1 Оформление информационного стенда 

«Здоровье+» (пропаганда здорового 

образа жизни) 

1-11 1 раз в четверть Социальный педагог 
Педагог-организатор 

стенд  

2 Психологические тренинги в рамках 

профилактики негативных привычек 
5-11 В течение года Педагог-психолог   

3 Организация и проведение в школе 

Дней Здоровья 

1-11 В течение года Учитель 

физкультуры, 

 классные 

руководители 

справка  

4 Единая неделя профилактики 

безнадзорности, беспризорности и 

правонарушений в подростковой среде 

«Высокая ответственность», посвященная 

Дню солидарности в борьбе с 

терроризмом  

 

5-11 
 

Сентябрь 
Социальный педагог 

классные 

руководители 

педагог-организатор 

информация на 

госпаблик  

 

5. Единая профилактическая неделя 

«Будущее в моих руках», посвященная 

Всемирному дню трезвости и борьбы 

с алкоголизмом (3 октября) 

5-11 1 неделя октября  Социальный педагог 

классные 

руководители 

педагог-организатор 

информация на 

госпаблик  

 

6. Акция (флэш-моб) «Дыши, двигайся, 

живи!», посвященная 

Международному дню отказа от 

1-11 2 неделя ноября Социальный педагог 

классные 

руководители 

информация на 

госпаблик  
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курения педагог-организатор 

7. Единая неделя профилактики 

экстремизма «Единство 

многообразия», посвященная 

Международному дню толерантности 

(16 ноября) 

5-11 12-16 ноября Социальный педагог 

классные 

руководители 

педагог-организатор 

информация на 

госпаблик  

 

8. Неделя профилактики ВИЧ - 

инфекции «Здоровая семья», 

посвященная Всемирному дню борьбы 

со СПИДОМ (1 декабря) 

5-11 1-8 декабря Социальный педагог 

классные 

руководители 

педагог-организатор 

информация на 

госпаблик  

 

9. Неделя правовых знаний 

«Равноправие», посвященная 

Всемирному дню прав человека (10 

декабря) 

1-11 10-16 декабря Социальный педагог 

классные 

руководители 

педагог-организатор 

информация на 

госпаблик  

 

10. Аукцион «Добрых дел», посвященный 

Международному дню спонтанного 

проявления доброты 

1-11 15 февраля Социальный педагог 

классные 

руководители 

педагог-организатор 

информация на 

госпаблик  

 

11. Неделя профилактики 

наркозависимости «Независимое 

детство», посвященная Всемирному 

дню борьбы с наркотиками и 

наркобизнесом (1 марта) 

1-11 1-8 марта Социальный педагог 

классные 

руководители 

педагог-организатор 

информация на 

госпаблик  

 

12. Общероссийская акция «Сообщи, где 

торгуют смертью» 

1-11 март Социальный педагог 

классные 

руководители 

педагог-организатор 

информация на 

госпаблик  

 

13. Единая неделя профилактики 

употребления табачных изделий «Мы 

– за чистые легкие» Всемирный день 

без табака (31 мая) 

1-11 Последняя неделя  

мая 

Социальный педагог 

классные 

руководители 

педагог-организатор 

информация на 

госпаблик  

 

14. Ежегодная областная акция «Летний 

лагерь – территория здоровья» 

Воспитанники 

ЛДП 

июнь Социальный педагог 

классные 

руководители 

Реализация 

программы в 

ЛДП 
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педагог-организатор 

15 Ксерокопирование комплектов 

методической литературы для 

организации педагогической 

профилактики среди младших 

школьников (программы «Полезный 

выбор», «Полезные привычки», 

«Полезные навыки»). 

1-11 В течение года Педагоги, 

Классные 

руководители 

Методические 

материалы 

 

16 Участие в городских акциях «Мы за 

здоровый образ жизни» в рамках: 

- Международного дня отказа от 

курения (19 ноября); 

- Международного дня борьбы со 

СПИДом (1 декабря). 

1-11 В течение года Зам. по ВР 

Стремилова А.Ю. 
информация на 

госпаблик  

 

17 Встречи со специалистами по 

профилактике ВИЧ: 
«Профилактика ПАВ»; 
«Профилактика ВИЧ-инфекции» 

7-11 
 

В течение года Социальный педагог информация на 

госпаблик  

 

18 Индивидуальные профилактические 

беседы 
1-11 В течение года Классные 

руководители 
Социальный педагог 
Педагог-психолог 

информация на 

госпаблик  

 

19 Встречи с инспектором ОДН по 

профилактике правонарушений и 

асоциального поведения 
 

1-11 В течение года Инспектор ОДН 
Социальные педагоги 

информация на 

госпаблик  

 

20 Встречи со специалистами ОГБУЗ  
«Аборт и его последствия»; 
«Когда девочка взрослеет»; 
«Здоровая семья, залог здоровья 

будущих детей» 

6-11 
 

В течение года Социальный педагог 
 

информация на 

госпаблик  

 

21 Проведение Дня правовой помощи 

детям, приуроченного ко  

Всемирному дню ребенка 

7-11 ноябрь Классные 

руководители 
Социальный педагог 

информация на 

госпаблик 
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15 Проведение общешкольных классных 

часов профилактической 

направленности  

1-11 В течение года Зам. по ВР Павлович 

В.С., классные 

руководители 

протокол  

Просветительская работа с родителями   

1 Индивидуальные профилактические 

беседы 
1-11 В течение года Социальный педагог журнал  

2 Общешкольные родительские 

собрания: 
«Профилактика употребления ПАВ»; 

«Профилактика ранней 

беременности» 

1-11 В течение года Социальные педагоги 
Врач женской 

консультации 

протокол  

3 Рейды в семьи обучающихся 1-11 В течение года Классные 

руководители 
Социальный педагог 

протокол  

4 Городское родительское собрание 

профилактической направленности   

1-11 По графику УО Социальный педагог 

Классные 

руководители 

протокол  

Работа с классными руководителями   

1 Консультации классным 

руководителям с целью методической 

помощи по профилактике 

наркозависимости, алкоголизма, 

табакокурения обучающихся 

 В течение года Социальный педагог 
Педагог-психолог 

журнал  

2  Семинар-практикум «Профилактика 

жестокого обращения с детьми» 

(Медиативные технологии в 

профилактике социально негативных 

явлений) 

 сентябрь Зам. директора по ВР 

Павлович В.С. 

протокол  

3 Выступление на ШМО классных 

руководителей по проблемам 

профилактики негативных тенденций 

среди несовершеннолетних: 
«Профилактика суицидального 

поведения среди подростков» 

 1 раз в четверть Социальный педагог протокол  

4 Индивидуальные консультации  В течение года Социальный педагог журнал  
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Педагог-психолог 

5 Размещение рекомендаций классным 

руководителям по работе с детьми по 

формированию ЗОЖ (на школьном 

сайте) 

 В течение года Социальный педагог 
Педагог-психолог 

информация на 

госпаблик 

 

Диагностическая работа   

1 Диагностика вновь прибывших 

учащихся, выявление учащихся 

«группы риска» 

1-11 В течение года Социальный педагог 
Педагог-психолог 

список  

2 Анкетирование с целью выявления 

суицидальных намерений 
7-11 октябрь Социальный педагог справка  

3 Тест «Выявление склонности к 

нарушению социальных норм и 

правил» 

5 ноябрь Социальный педагог справка  

4 Тестирование «Определение степени 

компьютерной зависимости и 

игровой» 

5-8 март Социальный педагог справка  

Организационно-методическая работа   

1 Ведение соответствующей 

документации по «Здоровье+» 
- В течение года Члены поста 

«Здоровье+» 
  

2 Заседание поста «Здоровье+» - 1 раз в четверть Зам. по ВР Павлович 

В.С. 
протоколы  

3 Участие в городских семинарах и 

конференциях посвященных вопросам 

профилактики негативных тенденций 

среди молодежи. 

- В течение года Члены поста 

«Здоровье+» 
информация на 

госпаблик 

 

6 Прохождение курсов по профилактике 

негативных явлений, обучение 

педагогов по реализации 

превентивных программ 

- В течение года Члены поста 

«Здоровье+» 

Зам. по ВР Павлович 

В.С. 

Свидетельства. 

сертификаты 

 

7 Обучение на сайте «ДОБРОВОЛЬЦЫ 

РФ» 

 В течение года Администрация, 

педагоги, учащиеся 

сертификаты  

 
Заместитель директора по ВР:                                                                                                    Стремилова А.Ю. 
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ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ СОТРУДНИКОВ ПОСТА «ЗДОРОВЬЕ+»  

 

№  ФИО Должность Статус, обязанности 

 

1. Стремилова Анна 

Юрьевна  

 

Заместитель 

директора по ВР 

Председатель поста «Здоровье+», осуществляет общее руководство работой членов 

наркологического поста. 

 

2. Швицова Алёна 

Леонимдовна 

 

Социальный 

педагог 

Заместитель председателя поста «Здоровье+», отвечающий за регулярность проведения 

заседаний поста «Здоровье+», за соблюдение правомерности и законности принимаемых 

решений членами поста «Здоровье+», отвечающий за работу с родителями, осуществляет 

систематический контроль за работой классных руководителей в данном направлении. 

 

3. Круглякова Юлия 

Андреевна 

 

Педагог-

организатор 

Член поста «Здоровье+», отвечающий за связь с другими общественными организациями, 

подготавливает и проводит мероприятия и акции по главным направлениям работы 

наркопоста. 

 

4. Дрозд Наталья 

Николаевна 

 

Медицинский 

работник 

школы 

Член поста «Здоровье+», отвечающий за связь с наркологическим кабинетом 

психоневрологической больницы, проводит мероприятия для педагогов по первичной 

профилактике употребления ПАВ. 

 

5. Мезенцева Вероника 

Валерьевна 

 

Педагог-

психолог 

Член поста «Здоровье+», осуществляет первичное выявление обучающихся «группы риска», 

имеющих признаки различных отклонений в поведении и склонных к употреблению ПАВ, 

своевременное информирование о них родителей и принятие различных педагогических мер 

6. 
Гончар Татьяна 

Александровна 

 

Инспектор ОДН 

Член поста «Здоровье+», доводит до администрации школы и педагогов информацию о 

состоянии правопорядка на обслуживаемой территории и проблемах в профилактике 

правонарушений. Оказывает методическую помощь в формировании нормативно-правовой 

базы поста «Здоровье+», 

7. 
Воронина Наталья   

Учащаяся 10 

класса, 

представитель 

школьного 

самоуправления

. 

Член поста «Здоровье+», создает базу данных добровольцев (волонтеров) среди 

обучающихся, желающих участвовать в мероприятиях по профилактике социально-

негативных явлений в обществе. 
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